
第 107回

生活習慣病・骨粗しょう症健康セミナー生活習慣病・骨粗しょう症健康セミナー

「骨粗鬆症の早期対策」と「いきいき健康 長寿の心得」
（いま話題の骨粗鬆症から歯を守るには）

当セミナーは、平成９年に故 森井先生が中心となって、生活習慣病の予防を
目的に発足しました。
現役で活躍中の先生方のご協力のもと、いろんなテーマを分かりやすく聴いて
いただきます。
なお、運営等につきましては、すべてボランティアで行っています。

故  森井浩世先生

開
催
日
時

201712 7 木
午後２時～午後 4時 15 分（午後１時  受付）

参加
無料

会
　
場

姫路商工会議所 本館１階展示場
（姫路市下寺町 43番地）【地図裏面】

定
　
員
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名

骨粗鬆症の
早期対策

第１部

くぼじまクリニック副院長
埼玉骨疾患研究センター所長

板橋　明

いきいき健康
長寿の心得

第２部

当ネットワーク代表
高石歯科医院　院長

高石佳知

プメハナ フラスタジオ

【ゲスト】

フラダンス

主催：医療ボランティア　骨粗しょう症・生活習慣病ネットワーク
大阪市淀川区西中島 6-2-3 チサンマンション

　　　　　　　　　　　第 7　新大阪 824 号

　　　　　　TEL&FAX：06-4862-4892

E-mail：kotsunet_mail@lilac.plala.or.jp

HP：http://www.geocities.jp/kotsunet2

後援：大阪市　日本骨粗鬆症学会　骨粗鬆症財団

協賛：雪印ビーンスターク株式会社

・（株）スギヰ堂
・治療院マザーハンド

・長野歯科医院　　　　
・東洋メディック（株）  

・ニチニチ製薬（株）
・万田発酵（株）　　
・天聖会　高石歯科医院
・日立アロカメディカル（株）

※ご来場のみなさまに、健康飲料をプレゼント !!
（特定保健用食品）



【講演者プロフィール】
板橋　明（いたばし　あきら）

【所属】
くぼじまクリニック副院長
埼玉骨疾患研究センター所長
【経歴】
1974 年
1977 年
1982 年
1985 年
1991 年
1995 年
2006 年より現職

東京大学医学部医学科卒業
東京大学医学部第三内科医員
コロラド大学内科リサーチフェロー
埼玉医科大学第四内科講師
埼玉医科大学第四内科助教授
埼玉医科大学中央検査部部長・教授

【専門領域】
内分泌・代謝学 ( 骨粗鬆症、肥満症、高血圧等 )、臨床検査医学、臨床薬理学

【所属学会・資格・役職など】
日本肥満学会（評議員）
日本骨代謝学会（評議員）
日本骨粗鬆症学会（評議員）

高石佳知（たかいし　よしとも）
【経歴】
1979 年           大阪歯科大学卒業
2002 年           日本骨粗鬆症学会評議員
2004 年　　  大阪歯科大学非常勤講師（生化学）
2005 年           医療法人社団　天聖会（てんしょうかい）高石歯科医院理事長
2006 年           骨粗鬆症・生活習慣病ネットワーク代表
2007 年           日本歯科骨粗鬆症研究会副理事長
2013 年           大阪市立大学医学部非常勤講師（老年内科学）(2014)
           【所属学会】
日本骨粗鬆症学会、日本歯科骨粗鬆症研究会
米国骨ミネラル学会 (ASBMR)、  日本骨代謝学会、日本歯周病学会
米国審美歯科学会 (AACD)、日本歯科審美歯科学会　他

【ゲスト】

姫路商工会議所　地図
（TEL : 079-223-6551）

【有料駐車場あり】
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